
Heures Description

18h30 Présentation officielle 15 min.

18h45 Réchauffement 5 min.

18h55 Épreuve d'habileté #1 - Lancer sur les gardiens 10 min.
(45 sec. / joueur)

Meilleur buteur - 100$ au Echo Sport

19h05 Échapée - 1
ère

 vague 5 min.
(2 rondelles/joueur)

Division marquant plus de buts remporte un point

19h15 1
ère

 Période - 20 min non - chronométrées 20 min.
Pas de changements aux arrêts de jeu

19h40 Resurfaçage de la glace 10 min.

19h50 Épreuve d'habileté #2 - Course à relais 10 min.
(3 vagues de 2 joueurs)

Paires de joueurs la plus rapide - 50$ chacun au Echo Sport

20h00 Échapée - 2
e
 vague 5 min.

(2 rondelles/joueur)

Division marquant plus de buts remporte un point

20h10 2
e
 Période - 20 min non - chronométrées 20 min.

Pas de changements aux arrêts de jeu

20h30 Resurfaçage de la glace 10 min.

20h40 Épreuve d'habileté #3 - Lancer le plus fort 10 min.
(5 défenseurs de chaque division - 3 lancers)

Joueur avec le lancer la plus puissant - 100$ au Echo Sport

20h50 Échapée - 2
e
 vague 5 min.

(2 rondelles/joueur)

Division marquant plus de buts remporte un point

21h00 3
e
 Période - 20 min non - chronométrées 20 min.

Pas de changements aux arrêts de jeu

21h20 Fin du match - remise de prix 5 min.

Durée
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